Medizinradworkshop
30.04.1010 bis 02.05.2010

Waldviertel - Rosenhof




PaBrLo RusseLL

Pablo Russell ist ein Vollblut-Indianer des Blackfoot-Blood Tribes. Er ist
ein angesehener spiritueller Lehrer, Medizinmann, Sonnenténzer und
Sonntentanzfiihrer seines Stammes in Canada/Alberta.

Pablo wurde von seinen Grofdeltern bei den Blood Indianern erzogen,
die ihm das traditionelle und geheime Wissen seines Stammes weiter-
gegeben haben. Bei einem Vision-Quest am Chief Mountain, einem hei-
ligen Berg der Blackfoot-Indianer, wurde ihm der Auftrag gegeben, sein
Wissen und die ,Lehre von der Biiffelmedizin“ nach Europa zu bringen.

Pablo Russell halt seine Vortrage und Seminare mit Empathie und viel
Humor. Er besitzt die Fahigkeit, die Herzen seiner Zuhérer(innen) zu be-
ruhren und zu 6ffnen.

Andy Maton, Rogue Films Canada:

,Pablo is enlightening, affirming, and educational. He generally moves people in a
way that is hard to describe, but he moves them to take his message home and act
upon them.“



Der WORKSHOP

In diesem Workshop wird Pablo neben einem Einblick in die traditionel-
le Blackfoot Kultur vor allem Methoden der traditionellen Selbstheilung
und Ubernahme der Eigenverantwortung in Verbindung mit der Kraft
der Mutter Erde vorstellen.

Pablo wird er uns anhand des Medizinrades mit seinen vier Lebens-
abschnitten (Geburt, Jugend, Erwachsensein und Alter) einen Einblick
geben, wie wichtig die Bedeutung von Herkunft und Wurzeln fiir unser
jetziges Lebens ist.

Jede(r) Teilnehmer(in) wird an seinem/ihrem Medizinrad arbeiten und
damit diese Methode der praktischen Lebenshilfe erlernen, die er/sie
fiir sich selbst einsetzen und/oder in Beratung und Coaching weiterge-
ben kann. Er zeigt uns damit einen Weg der Heilung aller vier Ebenen
(der emotionalen, der physischen, der mentalen und der spirituellen
Ebene) durch die Lehren des Biiffels.

Durch die relativ kleine Gruppengrofie von 10-18 Personen ist ein inten-
sives Arbeiten mit Pablo moglich.

Es wird auch die Moglichkeit geben, in einer offenen Runde Fragen an
Pablo zu stellen.

Pablo arbeitet intuitiv und entscheidet spontan, wie sein Workshop
ablaufen wird. Es wird eine Schwitzhltte, eine Pfeifenzeremonie oder
ein anderes indianisches Ritual geben, so wie es im Ablauf und fiir die
Gruppenenergie passt. Deshalb soll mindestens 3 Tage vor - wie wah-
rend dem Workshop kein Alkohol zu sich genommen werden.

Der Workshop ist fiir Menschen konzipiert, die Interesse an schamanischer Arbeit
haben. Pablo versteht den Workshop nicht als Selbsterfahrungs-Trip, sondern gibt
seinen Teilnehmerinnen Instrumente und Methoden weiter die jeder in seinem Alltag
einsetzen kann.

Pablo spricht Englisch, der Vortrag wird simultan libersetzt.



SEMINAR-ORT

Seminarzentrum Rosenhof
Grofdwolfgers 43, 3970 Weitra im Waldviertel
Anfahrtsweg: http://www.seminar-rosenhof.at/Kontakt.htm

ZEIT
Freitag 30.04.2010-10:30 bis Sonntag 02.05.2010-16:00

KOSTEN

Seminarkosten: € 375,-
zzgl. Unterkunft und Verpflegung

(VP inkl. Unterkunft zwischen € 100,- und € 140,- fiir die Dauer des Workshops)
Bei Riicktritt bis 8 Wochen vor Seminarbeginn werden 50% der Anzahlung einbehalten, danach

100%, aufier es riickt jemand von der Warteliste nach oder ein Ersatzteilnehmer wird gestellt.
Bei Nichterscheinen oder Absage ab 7 Tagen vorher ist der gesamte Seminarbetrag fallig.

ANMELDUNG

Der Platz ist reserviert mit einer Anzahlung von € 200,-
auf das ErsteBank-Konto: 29347116700, BLZ 20111
lautend auf Christian Novotny

INFORMATIONSABEND

In der ersten Marzwoche wird ein Infoabend zum Workshop stattfin-
den. Der Ort (Wien) und das Datum wird nach Anmeldung zum Info-
abend bekanntgegeben.

KoNTAKT

Christian Novotny, +43 664 4310142, christian@novotny.or.at
Gabriela Ammann, +43 664 1352671, gabriela.ammann@aon.at
www.medizinrad.co.at

Jeder Teilnehmer(in) ist fur sein/ihr Verhalten in der Gruppe und fiir die Erfahrungen,
die er/sie dort macht, selbst verantwortlich. Veranstalter und Seminarleiter konnen

nicht haftbar gemacht werden.

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass der Workshop kein Ersatz fiir medizinische,
psychotherapeutische Behandlung ist.



